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1. Save Your Hope 03:28 2. Hidden in the Darkness 03:36 3. | Hate the Hate 03:59

4. Nocturn (To the Harry Keogh) 06:28 5. R.l.Pic 02:31 6. Names of Sin 03:01 7.
Ultimate Cure 03:39 8. Phoenix from the Flames 04:25 9. Infamy 03:05 10. Where's
Paradise? 04:50 + 11. Reincarnation 04:11  12. Thunder of War 03:40 Bass,
Backing Vocals — Marcin Sauter Drums — Daniel Cybusz Guitar — Marcin Kowalczyk Vocals,
Guitar — Krzysztof Swiatkiewicz Abathor's second album recorded in 1996 at PJ Studio in
Lédz (produced by R.Hajduk, P.Jowowicki). Never officially released. Phoenix From The
flames to drugi album Abathor nagrany w 1996 w PJ Studio w todzi (realizacja:
R.Hajduk,P.Jetowicki). Zawiera 10 utwordw, nigdy oficjalnie nie wydany.

Abathor powstat w 1989 r. w Lodzi, zatozycielami byli, Daniel Cybusz (perkusja) i Marcin
Kowalczyk (gitara).W takim sktadzie dwuosobowym zagrali rok pdézniej pierwszy koncert.Na
poczatku 1991 r. do sktadu dotgczyli Krzysztof Swigtkiewicz (vocal, gitara) i Rafat Fuks (bass).

Szybko powstat materiat na pierwsze demo rehearsal ,Reincarnation”, dobrze przyjety przez
publike zaréwno na koncertach jak i w formie kasety magnetofonowej. Przychylne recenzje
zaowocowaty koncertami i mozliwoscig nagrania materiatu w studio PR w todzi jak réwniez
wydania w bardziej profesjonalnej formie, cho¢ nadal to byta kaseta. Utwory z ,Reincarnation’
plus kilka najnowszych kawatkdéw zostaty jeszcze raz nagrane studyjnie i tak powstato ,The
Ultimate Cure”. Niestety produkcja pozostawiata wiele do zyczenia, brak dobrego realizatora i
sprzetu spowodowat, ze ,, Ultimate” brzmi jak brzmi. Mimo to Abathor zagrat wiele koncertow i
nowy materiat cieszyt sie sporym powodzeniem.

W 1992 r. w trakcie powstawania nowych utworow zaczety sie perturbacje w sktadzie i zespot
zawiesit dziatalno$¢ na rok. Na state Abgthora opuécit Rafat Fuks. W 1993 r. nastgpita
reaktywacja w trzyosobowym sktadzie Swigtkiewicz (git, voc), Cybusz (dr), Sauter (bass).
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Zmienit sie nieco charakter muzyki z thrash-death na bardziej nowoczesny metal. Jeszcze w
tym samym roku Abathor zarejestrowat w tédzkim PJ&Haus Studio trzy utwory na ,Promo
1993”.

Po niedtugim czasie wrdcit do zespotu gitarzysta Marcin Kowalczyk, koncertowo zespét
ograniczyt sie tym razem gtownie do t0dzkiej, preznej wtedy sceny. Trzy lata pozniej w 1996 r.
nagrany zostat w PJ studio petny materiat na ptyte pt: ,Phoenix from the Flames”. Niestety
upadek sceny metalowej i brak zainteresowania ze strony rodzimych i zagranicznych
producentéw spowodowat, ze dtugo nie ukazat sie on w formie CD. Ostatni koncert zespo6t
zagrat w 1997 r. Na gruzach Abathora powstat Citizen Dick, ale to juz inna historia. Na wiele lat
drogi cztonkéw zespotu rozeszly sie. ---last.fm
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